
Wymagania edukacyjne z wiedzy o
społeczeństwie

dla klasy 8 szkoły podstawowej

Temat

Wymagania na poszczególne oceny (ocena
sródroczna)

Dopuszcz
ająca [2]

Dostatec
zna [3]

Dobra
[4]

Bardzo
dobra [5]

Celująca
[6]

Uczeń potrafi:
1. Człowie

k w 
społecz
eństwie

- wymienić 
podstawow
e potrzeby 
człowieka;
- wymienić 
osoby 
[podmioty, 
instytucje],
które mają 
wpływ 
na rozwój 
młodego 
człowieka;
- podać 
przykłady 
ról 
społecznyc
h;
- podać 
przykłady 
norm 
społecznyc
h. 

- 
wymienić 
podstawo
we 
kategorie 
potrzeb 
człowieka;
- podać 
przykłady 
oddziaływ
ania 
rodziny, 
szkoły 
i rówieśni
ków 
na postaw
y 
i zachowa
nia 
jednostki;
- 
wymienić 
podstawo
we 
społeczne
oczekiwan
ia 
wynikając
e 
z pełnieni
a roli 
dziecka i 
ucznia;
- podać 
przykłady 
norm 
społeczny
ch 
obowiązuj
ących 
w wybran
ych 
społeczno

- 
dopasowa
ć 
wskazane 
potrzeby 
do 
właściwyc
h 
kategorii;
- wyjaśnić,
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 
potrzeba
mi 
naturalny
mi 
a społecz
nymi 
człowieka;
- wyjaśnić 
znaczenie
słowa 
socjalizacj
a;
- wyjaśnić,
jaką rolę 
w 
procesie 
socjalizacj
i odgrywa 
rodzina;
- 
porównać 
społeczne
oczekiwan
ia 
dotyczące
pełnienia 
roli 
dziecka i 
rodzica 

- dostrzec 
i
przedstaw
ić 
zależności
pomiędzy 
procesem 
zaspokaja
nia 
potrzeb a 
rozwojem 
człowieka;
- 
przedstaw
ić czynniki
mające 
wpływ na 
samoocen
ę 
człowieka;
- 
rozpoznać
i dopasow
ać 
wskazane 
normy 
społeczne
do 
właściwyc
h 
kategorii;
- 
przedstaw
ić 
pozytywn
e 
i negatyw
ne wzorce
zachowań
funkcjonuj
ące 
w swoim 
środowisk

- 
przewidzi
eć 
konsekwe
ncje 
braku 
zaspokoje
nia 
poszczeg
ólnych 
potrzeb 
człowieka
;
- 
wyjaśnić, 
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy
normami 
formalny
mi 
a nieform
alnymi;
- na 
wybranyc
h 
przykłada
ch 
dokonać 
analizy 
sytuacji, 
w której 
dochodzi 
do konflik
tu ról 
społeczny
ch 
[wskazać 
przyczyny
, 
konsekwe
ncje, 



ściach, 
np. w rodz
inie, 
szkole.

oraz 
ucznia 
i nauczyci
ela;
- podać 
przykłady 
konfliktu 
ról 
społeczny
ch; 
- 
wymienić 
podstawo
we 
kategorie 
norm 
społeczny
ch.

u 
rówieśnicz
ym;
- dokonać 
autoreflek
sji, 
wskazać 
swoje 
mocne i 
słabe 
strony;

- na 
wybranyc
h 
przykłada
ch [tekst, 
ilustracja] 
dostrzec 
konflikt 
ról 
społeczny
ch;
- wskazać 
przyczyny
i skutki 
nieprzestr
zegania 
przez 
jednostkę 
norm 
społeczny
ch.

sposoby 
rozwiązan
ia 
problemu
];
- 
przedstaw
ić 
problem 
przestrze
gania 
norm 
społeczny
ch 
w swoim 
środowisk
u [ocena 
zjawiska, 
dostrzega
nie 
problemó
w 
i zagrożeń
, 
wskazywa
nie 
przyczyn 
i konsekw
encji].

2. Grupy 
społecz
ne

- podać 
przykłady 
grup 
społecznyc
h;
- podać 
przykłady 
konfliktów 
społecznyc
h;
- wymienić 
podstawow
e sposoby 
rozwiązywa
nia 
konfliktów 
w grupie 
rówieśnicz
ej 

- 
wymienić 
podstawo
we cechy 
grup 
społeczny
ch; 
- określić, 
jakim 
rodzajem 
grupy jest
grupa 
koleżeńsk
a; 
- 
wymienić 
grupy 
społeczne
, do 

- 
rozpoznać
poszczegó
lne 
rodzaje 
grup 
społeczny
ch; 
- wskazać 
cechy 
grupy 
nastawion
ej na 
realizację 
zadania, 
typowego 
dla 
społeczno
ści 

- 
dopasowa
ć 
właściwe 
cechy 
do podan
ych grup 
społeczny
ch;
- 
rozpoznać
sytuacje, 
w których 
łamane są
zasady 
efektywne
j 
współprac
y w 

- 
porównać
cechy 
grup 
nastawion
ych na 
realizację 
różnych 
typów 
zadań;
- dokonać
analizy 
konkretne
j sytuacji 
konfliktow
ej 
[wskazać 
strony 
konfliktu, 



i w szkole. których 
należy; 
- 
wymienić 
typowe 
konflikty 
występują
ce 
w szkole i 
grupie 
rówieśnicz
ej;
- podać 
przykłady 
postaw/za
chowań 
jednostek 
wobec 
konfliktu; 
- 
wymienić 
podstawo
we 
sposoby 
rozwiązyw
ania 
konfliktów
społeczny
ch.

uczniowsk
iej; 
- podać 
przykłady 
korzyści i 
zagrożeń 
wynikając
ych z 
bycia w 
grupie;
- podać 
przykłady 
zasad 
efektywne
j 
współprac
y;
- wskazać 
dobre i złe
strony 
poszczegó
lnych 
postaw 
wobec 
konfliktu;
- 
rozpoznać
typowe 
sposoby 
rozwiązyw
ania 
konfliktów
;
- 
wymienić 
warunki 
prowadze
nia 
skuteczny
ch 
negocjacji
. 

grupie; 
- 
porównać 
konsekwe
ncje 
przyjęcia 
określony
ch postaw
wobec 
sytuacji 
konfliktow
ej dla 
jednostki 
i społecze
ństwa;
- 
porównać 
różne 
sposoby 
rozwiązyw
ania 
konfliktów
, wskazać 
ich dobre 
i złe 
strony;
- 
uzasadnić
wybór 
metody 
rozwiązyw
ania 
konfliktu 
społeczne
go.

przejawy, 
przyczyny
i konsekw
encje 
społeczne
konfliktu; 
zapropon
ować 
sposoby 
rozwiązan
ia 
konfliktu, 
uzasadnić
wybór 
sposobu 
rozwiązan
ia 
konfliktu].

3. Komuni
kacja i 
autopr
ezentac
ja

- wymienić 
podstawow
e zasady 
skutecznej 
komunikacj
i;
- odróżnić 
nadawcę 
od 
odbiorcy 
komunikat

- 
wymienić 
podstawo
we 
rodzaje 
komunika
cji;
- podać 
przykłady 
komunika
tów 

- wyjaśnić,
czym 
różni się 
przekaz 
werbalny 
od niewer
balnego;
 - 
wyjaśnić, 
jaką rolę 
pełni 

- odczytać
znaczenie
i rolę 
komunika
tów 
niewerbal
nych 
w zapreze
ntowanyc
h 
wystąpien

- dokonać
krytycznej
analizy 
przekazu 
informacy
jnego, 
np. rekla
my 
[wykorzys
tane 
środki 



u;
- podać 
przykłady 
sytuacji, w 
których 
młody 
człowiek 
powinien 
zachować 
się 
asertywnie 
[zachować 
dystans, 
sprzeciwić 
się].

niewerbal
nych; 
- 
wymienić 
czynniki 
utrudniają
ce 
wystąpien
ia 
publiczne;
- 
wymienić 
podstawo
we cechy 
postawy 
asertywne
j.

komunika
cja 
niewerbal
na;
- określić 
nadawcę 
i odbiorcę 
przedstaw
ionego  
komunika
tu; 
- 
wymienić 
zasady, 
których 
należy 
przestrze
gać 
w wystąpi
eniach 
publiczny
ch;
- 
zastosowa
ć 
w praktyc
e zasady 
skuteczne
j 
komunika
cji, np. 
w wystąpi
eniu 
na forum 
klasy; 
- 
rozpoznać
postawy 
asertywne
oraz 
postawy 
uległości, 
agresji 
i manipula
cji.

iach 
publiczny
ch;
- 
zastosowa
ć wybrane
komunika
ty 
niewerbal
ne 
w wystąpi
eniu 
publiczny
m;
- - 
wyjaśnić, 
czym się 
różni 
debata od
dyskusji;
- dostrzec 
i opisać 
przykłady 
łamania 
zasad 
dobrej 
komunika
cji; 
- wyjaśnić,
czym się 
różni 
postawa 
asertywna
od 
postaw: 
uległości, 
agresji 
i manipula
cji.
- 
stosować 
w praktyc
e warunki 
asertywno
ści.

perswazyj
ne, 
przejawy i
sposoby 
manipula
cji, 
wykorzyst
ane 
komunika
ty 
niewerbal
ne];
- dokonać
krytycznej
analizy 
postaw 
uznawany
ch 
za aserty
wne pod 
kątem 
przestrze
gania 
zasad 
asertywn
ości;
- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 
akcję 
społeczną
propagują
cą 
postawy 
asertywn
e i zasady
asertywn
ości.

4. Życie 
rodzinn
e

- podać 
przykłady 
więzi 
łączących 
członków 
rodziny;
- wymienić 

- 
wymienić 
cechy 
rodziny 
jako 
grupy 
społecznej

- wyjaśnić,
w jaki 
sposób 
rodzina 
przyczyni
a się do 
zaspokaja

- 
wskazywa
ć 
przykłady 
[rozpozna
ć 
sytuacje] 

- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 



podstawow
e 
oczekiwani
a 
społeczne 
wobec 
poszczegól
nych 
członków 
rodziny 
[dzieci, 
rodziców].

; 
- 
wymienić 
potrzeby 
młodych 
ludzi, 
które 
zaspokaja
rodzina; 
- 
wymienić 
rodzaje 
współczes
nych 
rodzin;
- 
wymienić 
podstawo
we prawa 
i obowiązk
i dziecka 
w 
rodzinie;
- 
wymienić 
podstawo
we 
wartości 
kształtują
ce życie 
rodzinne;
- 
wymienić 
podstawo
we 
problemy 
zagrażają
ce 
prawidłow
emu 
funkcjono
waniu 
współczes
nych 
polskich 
rodzin.

nia 
potrzeb 
człowieka;
- podać 
nazwy 
poszczegó
lnych 
funkcji 
rodziny;
- 
porównać 
cechy 
różnych 
typów 
rodzin / 
rozpoznać
poszczegó
lne typy 
rodziny;
- 
wymienić 
czynniki 
sprzyjając
e 
zacieśnian
iu więzi 
rodzinnyc
h; 
- 
wymienić 
instytucje 
wspierają
ce rodziny
w 
realizacji 
swoich 
funkcji 
oraz 
formy 
pomocy 
rodzinie.

realizacji 
przez 
rodzinę 
poszczegó
lnych 
funkcji;
- 
rozpozna
wać 
sytuacje 
nieprawidł
owego 
realizowa
nia przez 
rodzinę 
swoich 
funkcji;
- wyjaśnić,
jak na 
poszczegó
lnych 
etapach 
życia 
jednostki, 
zmienia 
się rola 
rodziny 
w procesi
e 
socjalizacj
i;
- wskazać 
zależności
pomiędzy 
systemem
wartości a
zasadami 
funkcjono
wania 
rodziny.

udział] 
działanie 
[projekt 
społeczny
] 
propagują
cy na 
terenie 
szkoły lub
społeczno
ści 
lokalnej 
wybrane 
wartości 
kształtują
ce życie 
rodzinne;
- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 
działanie 
propagują
ce wiedzę
na temat 
instytucji 
wspierają
cych 
rodzinę i 
form 
pomocy 
rodzinie. 

5. Edukacj
a i 
praca

- wymienić 
podstawow
e zadania 
szkoły,
- wymienić 
poszczegól
ne typy 
szkół 

- 
wymienić 
funkcje, 
które 
pełni 
szkoła, 
- odczytać
ze schem

- 
wymienić 
działania 
za 
pomocą, 
których 
szkoła 
realizuje 

- 
zhierarchi
zować 
funkcje 
szkoły,
- określić, 
jaki wpływ
na rozwój 

- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 



tworzących
strukturę 
szkolną 
w Polsce,
- wymienić 
podstawow
e prawa 
i obowiązki
uczniów,
- wymienić 
osoby, 
u których 
może 
szukać 
pomocy, 
w przypadk
u 
naruszenia 
praw 
ucznia.

atu 
podstawo
we 
informacj
e 
dotyczące
struktury 
polskiego 
szkolnictw
a, 
- 
przedstaw
ić różne 
warianty 
kontynuo
wania 
edukacji 
po 
ukończeni
u szkoły 
podstawo
wej; 
- określić, 
kto tworzy
samorząd 
szkolny,
- 
wymienić 
formy 
organizacj
i życia 
szkolnego
.

poszczegó
lne 
funkcje;
- 
przedstaw
ić wady 
i zalety 
wyboru 
poszczegó
lnych 
wariantów
dalszej 
edukacji;
- 
zaplanow
ać swoją 
dalszą 
edukację 
pod 
kątem 
przyszłej 
aktywnoś
ci 
zawodowe
j 
[preferenc
ji 
zawodowy
ch];
- 
scharakte
ryzować 
poszczegó
lne formy 
życia 
szkolnego
[organizac
ja, 
zadania, 
formy 
działania],
- 
rozpoznać
przypadki 
naruszani
a praw 
ucznia.

i przyszłoś
ć młodego
człowieka 
wywiera 
szkoła;
- wyjaśnić,
jakich 
umiejętno
ści 
oczekuje 
współczes
ny rynek 
pracy;
- 
wymienić 
czynniki 
umożliwia
jące 
odniesieni
e sukcesu
edukacyjn
ego 
i zawodow
ego;
- ocenić 
pracę 
samorząd
u 
szkolnego
/ 
podejmow
ane przez 
niego 
działania 
i formy 
pracy;
- ocenić i 
uzasadnić
swoją 
aktywnoś
ć [pracę] 
w ramach 
samorząd
u 
szkolnego
.

działanie 
propagują
ce ideę 
samorząd
ności 
uczniowsk
iej;
- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 
działanie 
informują
cy 
społeczno
ść 
szkolną, o
sposobac
h 
dochodze
nia 
swoich 
praw w 
szkole. 

6. Ekono
mia na 
co 
dzień

- odróżnić 
dochody 
rodziny od 
wydatków;
 - wymienić
podstawow

- 
wymienić 
podstawo
we zasady
konstruow
ania 

- ocenić 
[uzasadni
ć ocenę], 
czy 
zaprezent
owany 

- 
zaprojekto
wać 
działania 
służące 
ogranicze

- na 
wybranyc
h 
przykłada
ch ocenić 
ofertę 



e wydatki i 
źródła 
dochodów 
typowego 
gospodarst
wa 
domowego
;
- wymienić 
podstawow
e prawa 
przysługują
ce 
konsument
owi.

budżetu 
domoweg
o;
- 
wymienić 
rodzaje 
źródeł 
dochodów
gospodars
twa 
domoweg
o;
- 
wymienić 
podstawo
we zasady
prawidłow
o 
skonstruo
wanego 
budżetu 
domoweg
o;
- podać 
przykłady 
łamania 
praw 
konsumen
ta;
- wypełnić
typowy 
formularz 
reklamacy
jny.

budżet 
gospodars
twa 
domoweg
o jest 
prawidłow
o 
skonstruo
wany;
- 
wymienić 
przyczyny
powstawa
nia 
deficytu w
budżecie 
domowym
;
- opisać 
strukturę 
typowego 
budżetu 
domoweg
o;
- napisać 
reklamacj
ę;
- 
wymienić 
instytucje 
chroniące 
prawa 
konsumen
ta;
- 
wymienić 
podstawo
we 
zasady, 
którymi 
powinien 
kierować 
się 
świadomy
konsumen
t.

niu 
wydatków
budżetu 
domoweg
o;
- wyjaśnić,
jak 
przestrze
ganie 
zasad 
świadome
go 
konsumen
ta wpływa
na 
funkcjono
wanie 
gospodars
twa 
domoweg
o.

handlową 
[przydatn
ość 
w gospod
arstwie 
domowy
m, jakość,
cena, 
konkuren
cyjność].  

Podsumowani
e i test

1. Czym 
są 
prawa 
człowie
ka?

- podać 
przykłady 
praw 
przysługują
cych 
dzieciom;

- 
wymienić 
główne 
funkcje 
praw 
i wolności 

- 
wymienić 
cechy 
praw i 
wolności 
człowieka;

- 
przedstaw
ić historię 
koncepcji 
praw i 
wolności 

- 
wyjaśnić, 
w jaki 
sposób 
młodzi 
ludzie 



- podać 
przykłady 
praw i 
wolności 
człowieka;

człowieka;
- podać, 
kto i kiedy
uchwalił 
Powszech
ną 
Deklaracj
ę Praw 
Człowieka
; 
- podać, 
kto i kiedy
uchwalił 
Konwencj
ę Praw 
Dziecka;
- podać 
przykłady 
łamania 
praw 
dziecka;
- podać 
przykłady 
działań 
podejmow
anych 
przez 
UNICEF.

- wyjaśnić,
na czym 
polega 
szczególn
e 
znaczenie
Powszech
nej 
Deklaracji
Praw 
Człowieka
; 
- 
wymienić 
prawa 
zawarte w
Konwencji
Praw 
Dziecka; 
- rozwinąć
skrót 
UNICEF

człowieka;
- wyjaśnić,
znaczenie
poszczegó
lnych 
cech praw
i wolności 
człowieka.

mogą 
włączyć 
się 
w działani
a 
prowadzo
ne przez 
UNICEF;
- 
zaprezent
ować* 
wybraną 
formę 
aktywnoś
ci 
UNICEFU.

2. Katalog
praw 
człowie
ka

- wymienić 
przykłady 
konstytucyj
nych praw i
wolności 
człowieka.

- podać 
przykłady 
praw 
pierwszej,
drugiej i 
trzeciej 
generacji;
- podać 
przykłady 
praw i 
wolności 
osobistyc
h, 
polityczny
ch oraz 
socjalnych
, 
kulturalny
ch 
i ekonomi
cznych 
zagwarant
owanych 
w 
Konstytucj
i RP;

- wyjaśnić,
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 
prawami 
pierwszej,
drugiej 
i trzeciej 
generacji;
- 
rozpoznać
przykłady 
łamania 
praw i 
wolności 
człowieka;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
funkcjono
wania 
systemu 
ochrony 
praw i 

- wyjaśnić,
jaką rolę 
w 
państwie 
demokrat
ycznym 
odgrywa 
system 
ochrony 
praw 
człowieka.

- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 
kampanię
społeczną
propagują
cą ideę 
ochrony 
praw 
i wolności
człowieka
.



wolności 
człowieka.

3. Ochron
a praw 
człowie
ka

- podać 
przykłady 
łamania 
praw 
człowieka 
we 
współczesn
ym 
świecie;
- wymienić 
instytucje 
chroniące 
prawa 
człowieka 
w Polsce. 

- podać 
przykłady 
spraw, z 
którymi 
można 
zwrócić 
się 
do Rzeczn
ika Praw 
Obywatels
kich 
i Rzecznik
a Praw 
Dziecka;
- podać 
przykłady 
organizacj
i 
międzynar
odowych 
zajmujący
ch się 
ochroną 
praw 
i wolności 
człowieka;
- podać 
przykłady 
działań 
podejmow
anych 
przez 
Międzynar
odowy 
Czerwony 
Krzyż.

- 
przedstaw
ić 
zagrożeni
a 
wynikając
e z 
łamania 
praw i 
wolności 
człowieka;
- 
wymienić 
przyczyny
łamania 
praw 
człowieka;
- 
wyszukać 
w mediac
h opisy 
sytuacji, 
w których 
łamane są
prawa 
człowieka.

- 
porównać 
poziom 
przestrze
gania 
praw 
człowieka 
w państw
ach 
globalneg
o Południa
i globalnej
Północy;
- ocenić 
[uzasadni
ć] poziom 
przestrze
gania 
praw 
człowieka 
w Polsce.

- 
przedstaw
ić i ocenić
poziom 
przestrze
gania 
i ochrony 
praw 
i wolności
człowieka
w 
wybrany
m 
państwie 
świata;
- 
zaprezent
ować* 
działalnoś
ć 
wybranej 
organizacj
i 
międzyna
rodowej 
na rzecz 
ochrony 
praw i 
wolności 
człowieka
.

4. Bezpiec
zeństw
o 
nieletni
ch

- podać 
przykłady 
zagrożeń 
wynikający
ch 
z korzystan
ia 
z cyberprz
estrzeni;
- podać 
przykłady 
pozytywne
go 
i negatywn

- określić, 
kogo 
w świetle 
polskiego 
prawa, 
nazywam
y 
nieletnim;
- 
wymienić 
podstawo
we zasady
odpowied
zialności 

- określić 
podstawo
we zasady
bezpieczn
ego 
korzystani
a 
z internet
u;
- 
przedstaw
ić wady 
i zalety 
aktywnoś

- wyjaśnić,
jak 
skuteczni
e można 
się 
chronić 
przed 
zagrożeni
em 
cyberprze
mocą

- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić/ 
wziąć 
aktywny 
udział] 
działanie 
na rzecz 
promowa
nia wśród 
rówieśnik
ów zasad 



ego 
wykorzysta
nia 
internetu 
przez 
młodych 
ludzi. 

prawnej 
nieletnich;
- 
wymienić 
korzyści i
zagrożeni
a 
wynikając
e 
z korzysta
nia 
z interene
tu
- wskazać 
formy 
cyberprze
mocy.

ci na 
forach 
społeczno
ściowych.

prawidłow
ego 
korzystani
a 
z internet
u.

5. Służby 
ochron
y 
prawa

- wymienić 
przykłady 
działań 
policji;
- podać 
przykłady, 
innych niż 
policja, 
służb 
porządkow
ych w 
Polsce,
- podać 
przykłady 
działań 
straży 
miejskiej. 

- 
wymienić 
główne 
zadania 
policji;
- 
wymienić 
główne 
prawa 
przysługuj
ące 
policjanto
m;
- 
wymienić 
prawa 
przysługuj
ące 
nieletnim 
w kontakc
ie 
z policjant
em;
- 
wymienić 
rodzaje 
służ 
munduro
wych 
w Polsce.
- 
odszukać 
informacj
e 
o prawach
przysługuj
ących 

- 
wymienić 
zadania 
poszczegó
lnych 
służb 
munduro
wych 
w Polsce;
- 
wymienić 
główne 
prawa 
przysługuj
ące 
ofiarom 
przestępst
wa, 
świadkom
i oskarżon
ym;
-
uzasadnić
konieczno
ść 
znajomoś
ci 
przysługuj
ących 
nam 
praw;
- wyjaśnić,
gdzie 
należy 
szukać 
pomocy w
przypadku

- 
uzasadnić
konieczno
ść 
reagowani
a 
w przypad
ku 
występow
ania 
przemocy 
domowej, 
przemocy 
rówieśnicz
ej;
-
zinterpret
ować 
przepisy 
prawa 
dotyczące
działania 
służ 
porządko
wych.

- 
zaplanow
ać 
działanie 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 
propagują
ce 
konieczno
ść 
[skuteczn
e formy] 
przeciwdz
iałania 
przemocy
domowej 
[przemoc
y w 
grupie 
rówieśnic
zej / 
przemocy
w szkole].



ofiarom 
przestępst
wa, 
świadkom
i oskarżon
ym. 

występow
ania 
przemocy 
domowej

Podsumowa
nie i test

1. Czym jest 
samorząd?

- określić, 
kto tworzy 
samorząd 
uczniowski;
- podać 
przykłady 
działań 
samorządu
uczniowski
ego;
- wymienić 
podstawow
e jednostki 
podziału 
terytorialn
ego 
państwa 
polskiego;
- określić, 
w której 
gminie, 
powiecie 
i wojewódz
twie 
mieszka.

- 
wymienić 
rodzaje 
samorząd
ów 
działający
ch 
w Polsce;
- podać 
przykłady 
samorząd
ów 
zawodowy
ch;
- podać 
przykłady 
działań 
samorząd
u 
terytorialn
ego;
- 
odszukać 
na mapie 
wojewódz
two, 
w którym 
mieszka;
- 
rozpoznać
herb 
miejscowo
ści, 
w której 
mieszka;
- 
odszukać 
informacj
e na 
temat 
osób 
pełniącyc
h 
najważnie
jsze 
funkcje w 

- wyjaśnić,
w jakim 
celu 
tworzone 
są 
samorząd
y 
zawodowe
;
- wyjaśnić,
w czym 
przejawia 
się zasada
decentrali
zacji 
władzy 
publicznej
w Polsce;
- 
wymienić 
organy 
samorząd
ów 
terytorialn
ych 
w Polsce;
- określić, 
jaki 
charakter 
ma 
gmina, w 
której 
mieszka;
- 
rozpoznać
herb 
wojewódz
twa, 
w którym 
mieszka;
- podać 
imiona 
i nazwiska
osób 
pełniącyc
h 

- 
uzasadnić
konieczno
ść, 
angażowa
nia się 
w życie 
lokalnej 
społeczno
ści;
- wyjaśnić,
jaką rolę 
w 
państwie 
demokrat
ycznym 
odgrywa 
samorząd 
terytorialn
y;
- wyjaśnić,
czym się 
różni 
gmina 
wiejska, 
od gminy 
miejsko-
wiejskiej i 
miejskiej;
- 
wymienić 
organy 
państwa, 
które 
mogą 
ingerować
[kontrolo
wać] 
działania 
władz 
samorząd
owych.

- 
zaprezent
ować* 
swoją 
gminę: 
historię, 
symbole, 
tradycje 
oraz 
miejsca i 
osoby, 
które 
odegrały 
szczególn
ą rolę w 
jej 
dziejach;
- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 
działanie 
na rzecz 
swojej 
społeczno
ści 
lokalnej. 



swojej 
gminie.

aktualnie 
najważnie
jsze 
funkcje w 
swojej 
gminie.

2. Gmina – 
podstawo
wa 
jednostka 
samorząd
u

- wymienić 
organy 
gminy, w 
której 
mieszka;
- podać 
przykłady 
spraw 
załatwiany
ch w 
urzędzie 
gminy;
- określić, 
gdzie 
znajduje 
się urząd 
gminy, w 
której 
mieszka.

- 
wymienić 
podstawo
we 
zadania 
gminy;
- odróżnić 
organy 
uchwałod
awcze od 
organów 
wykonawc
zych 
gminy;
- podać 
sposób 
wyłaniani
a władz 
gminy;
- podać 
przykłady 
spraw 
rozstrzyga
nych 
w referen
dum 
gminnym.

- 
wymienić 
podstawo
we 
uprawnien
ia 
organów 
uchwałod
awczych 
i wykonaw
czych 
gminy;
- 
wymienić 
zasady 
przeprowa
dzania 
wyborów 
do władz 
gminy;
- podać 
przykłady 
zadań 
własnych 
i zleconyc
h gminy;
- 
wymienić 
źródła 
finasowan
ia gminy;
- podać 
przykłady 
wpływu 
mieszkań
ców na 
życie 
gminy;
- wyjaśnić 
pojęcie 
budżet 
obywatels
ki;
- 
wyszukać 
informacj
e na 
temat 

- do 
poszczegó
lnych 
rodzajów 
gminy 
dopasowa
ć 
odpowiad
ające im 
organy;
- 
zinterpret
ować 
przepis 
prawa 
dotyczący
organizacj
i 
referendu
m 
gminnego
;
- wyjaśnić,
jaką rolę 
w budżeci
e gminy 
odgrywają
środki 
uzyskiwan
e 
z fundusz
y 
unijnych;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
angażowa
nia się 
mieszkań
ców 
w rozwiąz
ywanie 
problemó
w gminy 
i działalno
ść 
organów 

- 
wyszukać 
informacj
e na 
temat 
realizacji 
lokalnych 
inicjatyw 
mieszkań
ców 
finansowa
nych 
z budżetó
w 
obywatels
kich;
- 
przygoto
wać 
kampanię
wyborczą 
do 
młodzieżo
wej rady 
gminy;
- 
uczestnic
zyć 
w pracach
młodzieżo
wej rady 
gminy;
- 
zareklam
ować / 
promowa
ć na 
forum 
szkoły 
ideę 
młodzieżo
wej rady 
gminy;
- 
zaprezent
ować 
strukturę 
budżetu 



przedsięw
zięć 
podejmow
anych 
przez 
młodzieżo
we rady 
gminy, 
miasta.

gminy;
- wyjaśnić,
w jaki 
sposób 
działalnoś
ć 
samorząd
u 
gminnego
przyczyni
a się do 
rozwoju 
społeczeń
stwa 
obywatels
kiego;
- podać 
przykłady 
działania 
młodzieżo
wej rady 
gminy. 

swojej 
gminy 
[wykres, 
tabela, 
prezentac
ja 
multimedi
alna]. 

3. Powiat i 
województ
wo

- wymienić 
organy 
powiatu 
i wojewódz
twa;
- podać 
przykłady 
spraw 
załatwiany
ch w 
starostwie 
powiatowy
m 
i urzędzie 
marszałko
wskim;
- określić, 
gdzie 
znajdują 
się władze 
powiatu 
i wojewódz
twa, 
w których 
mieszka.

- 
wymienić 
podstawo
we 
zadania 
samorząd
u 
powiatow
ego 
i wojewód
zkiego;
- odróżnić 
organy 
uchwałod
awcze od 
organów 
wykonawc
zych 
powiatu 
i wojewód
ztwa;
- podać 
sposób 
wyłaniani
a władz 
samorząd
owych 
powiatu 
i wojewód
ztwa;
- podać 
przykłady 

- 
wymienić 
podstawo
we 
uprawnien
ia 
organów 
uchwałod
awczych 
i wykonaw
czych 
powiatu 
i wojewód
ztwa;
- 
zinterpret
ować 
przepis 
prawa 
dotyczący
przeprowa
dzania 
wyborów 
do władz 
uchwałod
awczych 
powiatu 
i wojewód
ztwa.

- 
porównać 
strukturę i
sposób 
powoływa
nia władz 
samorząd
owych 
gminy, 
powiatu 
i wojewód
ztwa.

- 
przedstaw
ić 
strukturę 
polityczną
sejmiku 
swojego 
wojewódz
twa;
- 
zaprezent
ować* 
swój 
powiat 
lub 
wojewódz
two 
[historię, 
symbole, 
tradycje 
oraz 
miejsca i 
osoby, 
które 
odegrały 
szczególn
ą rolę w 
jej 
dziejach].



spraw 
rozstrzyga
nych 
w referen
dum 
lokalnym.

4. Obywatele
a władza 
samorząd
owa

- podać 
przykłady 
spraw 
załatwiany
ch przez 
urząd 
gminy, 
starostwo 
powiatowe,
urząd 
marszałko
wski;
- odszukać 
stronę 
internetow
ą własnego
urzędu 
gminy, 
starostwa 
powiatowe
go, urzędu 
marszałko
wskiego .

- 
sporządzi
ć wykaz 
spraw, 
które 
można 
załatwić w
gminie za 
pomocą 
ePUAP;
- 
wymienić 
podstawo
we zasady
postępow
ania 
etycznego
w pracy 
administr
acji 
publicznej
;
- wyjaśnić
pojęcie 
korupcja;
- 
wymienić 
praw 
przysługuj
ące 
obywatelo
wi 
w urzędzi
e;
- wypełnić
wniosek 
o wydanie
dowodu 
osobisteg
o.

- 
odszukać 
informacj
e 
zamieszcz
ane 
w Biuletyn
ie 
Informacji
Publicznej
;
- wyjaśnić,
jaki rodzaj
informacji
zamieszcz
a się w 
BIP;
- 
rozpoznać
przypadki 
łamania 
praw 
obywateli 
w urzędzi
e.

- wyjaśnić,
dlaczego 
należy 
przestrze
gać zasad
etycznego
postępow
ania 
urzędnikó
w 
administr
acji;
- wskazać 
działania, 
które 
może 
podjąć 
obywatel 
w przypad
ku 
łamania 
jego praw 
w urzędzi
e;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
aktywnoś
ci 
obywatels
kiej 
dla prawid
łowego 
funkcjono
wania 
społeczno
ści 
lokalnej;
- 
zaprezent
ować 
strukturę 
organizac
yjną 
swojego 
urzędu 

- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić na 
forum 
szkoły] 
kampanię
społeczną
promując
ą zasady 
etycznego
postępow
ania 
urzędnikó
w 
administr
acji 
[przeciwd
ziałającą 
zjawisku 
korupcji; 
nepotyzm
u];
- 
zorganizo
wać 
debatę / 
dyskusję 
[wziąć 
aktywny 
udział w 
debacie/ 
dyskusji] 
na temat 
przyczyn i
skutków 
zjawiska 
korupcji 
i [lub] 
nepotyzm
u w życiu 
publiczny
m;
- 
zaprojekt
ować 



gminy. inicjatywę
, która 
może być 
sfinansow
ana 
w ramach 
budżetu 
obywatels
kiego. 

Podsumowa
nie i test
1. Naród i

ojczyzn
a

- podać 
przykłady 
polskiego 
dziedzictw
a 
narodoweg
o;
- podać 
przykłady 
więzi 
łączących 
polską 
wspólnotę 
narodową,
- wymienić 
i rozpoznać
polskie 
symbole 
narodowe;
- nazwać 
swoją dużą
i mała 
ojczyznę;
- rozpoznać
Narodowe 
Święto 
Niepodległ
ości 
i Święto 
Narodowe 
Trzeciego 
Maja.

- 
wymienić 
główne 
czynniki 
kształtują
ce polską 
tożsamoś
ć 
narodową
;
- wyjaśnić
pojęcie 
ojczyzna; 
- opisać 
polskie 
symbole 
narodowe
;
- 
wymienić 
sytuacje, 
w których 
używa się 
polskich 
symboli 
narodowy
ch;
- 
wymienić 
najważnie
jsze 
polskie 
święta 
narodowe
;
- 
przedstaw
ić zasady 
prawidłow
ego 
zachowani
a 
w trakcie 

- wyjaśnić,
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 
wspólnotą
narodową 
i wspólnot
ą 
etniczną;
- wyjaśnić,
jakie 
znaczenie
dla 
współczes
nego 
młodego 
człowieka 
ma 
tożsamoś
ć 
narodowa
;
- 
przedstaw
ić historię 
polskich 
symboli 
narodowy
ch; 
- 
wymienić 
różne 
rodzaje 
tożsamoś
ci 
społeczny
ch.

- 
uzasadnić
, 
że można 
pogodzić 
różne 
tożsamoś
ci 
społeczno
-
kulturowe
- wyjaśnić,
w jaki 
sposób 
historia 
kształtow
ała polską
tożsamoś
ć 
narodową,
- do 
podanych 
świat 
narodowy
ch 
dopasowa
ć 
odpowiad
ające im 
wydarzeni
a 
historyczn
e,
- 
przedstaw
ić 
negatywn
e 
i pozytyw
ne 
aspekty 
funkcjono
wania 

- 
wyjaśnić, 
jak 
i dlaczego
, 
jak zmieni
ały się 
na przestr
zeni 
dziejów 
polskie 
symbole 
narodowe
,
- 
przedstaw
ić 
wybrany 
problem 
etniczny /
narodowy
współczes
nego 
świata*,
- 
zaprezent
ować 
wybrany 
element 
polskiego 
dziedzict
wa 
narodowe
go*;
- 
przedstaw
ić 
czynniki 
utrudniają
ce i 
ułatwiając
e 
prawidłow



uroczysto
ści 
państwow
ych, świąt
narodowy
ch, wobec
symboli 
narodowy
ch.

społeczeń
stw 
wieloetnic
znych/ 
narodowy
ch,
- wyjaśnić,
z czego 
mogą 
wynikać 
trudności 
w utrzyma
niu 
polskiej 
tożsamoś
ci 
narodowej
. 

ą 
komunika
cję 
pomiędzy
różnymi 
grupami 
etniczny
mi / 
narodowy
mi.

2. Obywat
elstwo i
narodo
wość

- wymienić 
podstawow
e prawa 
i obowiązki
obywatela 
RP;
- podać 
przykłady 
cnót 
/wartości 
obywatelsk
ich;
-  wymienić
postaci 
najwybitnie
jszych 
Polaków XX
i XXI 
wieku.

- odróżnić 
[rozpozna
ć na 
przykłada
ch] 
pojęcie 
narodowo
ść 
od obywat
elstwa;
- 
wymienić 
więzi 
łączące 
obywatela
i państwo;
- 
wymienić 
podstawo
we 
sposoby 
nabycia 
obywatels
twa 
polskiego;
- 
wyjaśnić, 
na czym 
polega 
zasada 
krwi;
- 
wymienić 
cechy 
dobrego 
obywatela

- 
rozpoznać
różne 
sposoby 
nabywani
a 
obywatels
twa 
polskiego;
- wyjaśnić,
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 
obywatels
twem 
a narodow
ością;
- 
wymienić 
konstytuc
yjne 
prawa i 
obowiązki 
obywatela
RP;
- wyjaśnić,
jaki wpływ
ma 
państwo 
na 
kształtow
anie więzi
narodowy
ch.

- 
porównać 
różne 
sposoby 
nabywani
a 
obywatels
twa 
polskiego;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
przestrze
gania 
cnót/wart
ości 
obywatels
kich we 
współczes
nym 
państwie 
demokrat
ycznym;
- 
przedstaw
ić 
konsekwe
ncję 
odrzuceni
a wartości
w życiu 
publiczny
m.

- 
zaprezent
ować* 
wzorzec 
obywatela
polskiego;
wybór 
postaci 
uzasadnić
, 
odwołując
się do 
jego cnót,
postaw, 
działań, 
osiągnięć.



.

3. Czym 
jest 
patriot
yzm?

- podać 
przykłady 
postaw 
patriotyczn
ych 
i działań na
rzecz 
dobra 
Ojczyzny; 
- podać 
przykłady 
postaw 
patriotyczn
ych wśród 
współczesn
ej 
młodzieży.

- wyjaśnić
pojęcie 
patriotyz
m;
- 
wymienić 
przejawy 
patriotyz
mu 
lokalnego 
i gospodar
czego. 

- 
uzasadnić
potrzebę 
patriotyz
mu we 
współczes
nym 
świecie;
- 
porównać 
postawy 
patriotycz
ne 
dawniej i 
dzisiaj.

- wskazać 
zalety 
i wady 
postaw 
określany
ch jako 
patriotyz
m 
gospodarc
zy;
 - wskazać
zalety 
i wady 
postaw 
uznawany
ch 
współcześ
nie 
za przeja
wy 
patriotyz
mu, 
np. kibico
wanie na 
zawodach
sportowyc
h.

- podjąć 
na forum 
szkoły lub
środowisk
a 
lokalnego
działania 
służące 
propagow
aniu 
postaw 
patriotycz
nych 
[zaplanow
ać, 
aktywnie 
uczestnic
zyć];
- podjąć 
działania 
sprzyjając
e 
rozwojowi
lokalnej 
społeczno
ści 
[zaplanow
ać, 
aktywnie 
uczestnic
zyć].

4. Mniejsz
ości 
narodo
we i 
etniczn
e w 
Polsce

- podać 
przykłady 
mniejszości
etnicznych 
i narodowy
ch 
we współcz
esnej 
Polsce;
- wymienić 
podstawow
e grupy 
cudzoziem
ców 
przebywają
cych 
w Polsce.

- 
wymienić 
podstawo
we prawa 
przysługuj
ące 
mniejszoś
ciom 
narodowy
m 
i etniczny
m w 
Polsce,
- wyjaśnić
pojęcie 
Polonia,
- odczytać
z mapy, 
gdzie 
znajdują 
się 

- 
wymienić 
zamieszku
jące 
Polskę 
mniejszoś
ci 
narodowe 
i etniczne,
oraz 
grupę 
posługują
cą się 
językiem 
regionaln
ym; 
- wyjaśnić,
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 

- wyjaśnić,
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 
mniejszoś
cią 
narodową 
a mniejsz
ością 
etniczną;
- 
wymienić 
kryteria, 
które 
decydują 
w Polsce o
uznaniu 
danej 
społeczno
ści za 

- 
zaprezent
ować* 
historię, 
kulturę, 
formy 
organizacj
i 
wybranej 
mniejszoś
ci 
narodowe
j lub 
etnicznej 
w Polsce 



największ
e 
skupiska 
mniejszoś
ci 
etnicznyc
h 
i narodow
ych 
w Polsce;
- odczytać
z mapy, 
gdzie 
współcześ
nie 
znajdują 
się 
największ
e 
skupiska 
Polonii.

mniejszoś
ciami 
narodowy
mi 
i etniczny
mi w 
Polsce a 
cudzozie
mcami;
- wyjaśnić,
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 
pojęciami:
imigranci i
uchodźcy;
- 
wymienić 
podstawo
we prawa 
przysługuj
ące 
uchodźco
m 
w Polsce;
- 
wymienić 
związki 
łączące 
Polonię 
z Polską.

mniejszoś
ć 
narodową 
lub 
etniczną;
- 
wymienić 
główne 
czynniki, 
które 
zadecydo
wały 
o powstan
iu Polonii;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
szczególn
ej ochrony
prawnej 
mniejszoś
ci 
narodowy
ch 
i etniczny
ch.

5. Toleran
cja i 
przejaw
y 
ksenof
obii

- podać 
przykłady /
rozpoznać 
przejawy 
ksenofobii, 
w tym 
rasizmu, 
szowinizmu
i antysemit
yzmu;
- rozpoznać
postawy 
tolerancyjn
e i braku 
tolerancji.

- wyjaśnić
pojęcia: 
ksenofobi
a, rasizm, 
szowinizm
;
- wyjaśnić
pojęcie 
tolerancja
;
- odróżnić 
postawę 
tolerancyj
ną 
od postaw
y 
bezkrytyc
znej 
akceptacji
;
- podać 

- wyjaśnić 
pojęcie 
stereotyp;
- 
wymienić 
cechy 
stereotyp
u; 
- wyjaśnić,
w jaki 
sposób 
można 
przeciwst
awiać się 
przejawo
m 
ksenofobii
, w tym 
szowinizm
owi 
i antysemi

- 
uzasadnić
potrzebę 
przeciwst
awiania 
się 
przejawo
m 
ksenofobii
, w tym 
szowinizm
owi 
i antysemi
tyzmowi;
- 
przedstaw
ić 
społeczne
konsekwe
ncje 
stereotypi

- podjąć 
na forum 
szkoły lub
środowisk
a 
lokalnego
działania 
sprzyjając
e 
kształtow
aniu 
postawy 
otwartośc
i, 
akceptacji
i 
tolerancji 
wobec 
odmienno
ści 
etnicznyc



przykłady 
stereotyp
ów.

tyzmowi.
- 
porównać 
postawę 
patriotycz
ną 
i nacjonali
styczną;
- 
uzasadnić
słuszność 
postawy 
tolerancyj
nej. 

zacji. h, 
religijnyc
h 
i kulturow
ych.

Podsumowan
ie i test

Temat
Wymagania na poszczególne oceny (ocena
roczna)
Dopuszcz
ająca [2]

Dostatec
zna [3]

Dobra
[4]

Bardzo
dobra [5]

Celująca
[6]

Państwo 
i demokracja

Uczeń
potrafi:

- 
wymienić 
podstawo
we zasady
ustroju 
Polski; 
- 
wyjaśnić, 
na czym 
polega 
zasady: 
konstytucj
onalizmu, 
przedstaw
icielstwa 
i trójpodzi
ału 
władzy; 
- 
wymienić 
źródła 
powszech
nie 
obowiązuj
ącego 
prawa w 
Polsce;
- 
wymienić 
szczególn
e cechy 
konstytucj

- 
wymienić 
rozdziały 
Konstytucj
i RP;
- wyjaśnić,
czym 
zajmuje 
się 
Trybunał 
Konstytuc
yjny;
- wyjaśnić,
czym jest 
preambuł
a;
- wyjaśnić,
na czym 
polegają 
zasady: 
pluralizmu
polityczne
go, 
republika
ńskiej 
formy 
rządu, 
państwa 
prawa;
- 
wymienić 
wartości, 

- wyjaśnić,
jakich 
spraw 
może 
dotyczyć 
referendu
m 
ogólnokraj
owe;
- dokonać 
interpreta
cji 
przepisu 
Konstytucj
i RP 
dotyczące
go 
referendu
m 
ogólnokraj
owego;
- 
przedstaw
ić główne 
zasady 
nowelizacj
i 
Konstytucj
i RP.

- 
wyjaśnić, 
dlaczego 
zasady 
konstytuc
jonalizmu,
przedstaw
icielstwa, 
trójpodzia
łu władzy,
pluralizm
u 
polityczne
go, 
państwa 
prawa są 
fundamen
tem 
ustroju 
demokrat
ycznego;
- wskazać
wady 
i zalety 
republika
ńskiej 
formy 
rządów;
- 
przedstaw
ić historię
polskiego 



i. do 
których 
odwołuje 
się 
preambuł
a 
Konstytucj
i;
- 
odszukać 
w Konstyt
ucji RP 
przepisy 
dotyczące
wskazany
ch 
kwestii;
- wyjaśnić,
czego 
dotyczyły 
referenda 
ogólnokraj
owe 
przeprowa
dzone po 
1989 
roku.

konstytuc
jonalizmu.

1. Sejm i 
Senat RP

- wymienić 
organy 
władzy 
ustawodaw
czej;
- wymienić 
główną 
funkcję 
Sejmu 
i Senatu;
- określić, z
kogo 
składa się 
Sejm 
i Senat;
- podać 
zasadę 
zgodnie, z 
którą 
formowany
jest Sejm i 
Senat;
- podać 
przykład 
partii 

- określić, 
z ilu 
posłów 
składa się
Sejm, a z 
ilu Senat;
- 
wymienić 
najważnie
jsze 
kompeten
cje Sejmu 
i Senatu;
- 
wyjaśnić, 
na czym 
polega 
zasada 
przedstaw
icielstwa;
- 
wyjaśnić, 
w jaki 
sposób 
podejmow

- określić, 
z kogo 
składa się
Zgromadz
enie 
Narodowe
;
- podać 
przykład 
sytuacji, 
w której 
Sejm i 
Senat 
obradują 
jako 
Zgromadz
enie 
Narodowe
;
- wyjaśnić 
zasady, 
według, 
których 
odbywają 
się 

- 
porównać 
zasady 
wyborów 
do Sejmu 
i Senatu;
- 
porównać 
rolę 
Sejmu i 
Senatu 
w procesi
e 
ustawoda
wczym;
- wyjaśnić,
jaką rolę 
w 
procesie 
ustawoda
wczym 
posiada 
Prezydent
RP;
- wyjaśnić 

- 
zaprezent
ować*  
wybraną 
polską 
partię 
polityczną
[struktura
organizac
yjna, 
program, 
działalnoś
ć, 
wartości].



politycznej 
działającej 
w Polsce.

ane są 
decyzje w 
Sejmie 
i Senacie;
- wymieć 
zasady, 
według, 
których 
odbywają 
się 
wybory do
Sejmu i 
Senatu;
- 
wymienić 
partie 
polityczne
, których 
przedstaw
iciele 
zasiadają 
w Sejmie 
bieżącej 
kadencji.

wybory do
Sejmu i 
Senatu;
- wyjaśnić 
pojęcie 
immunitet
; 
- 
wymienić 
główne 
etapy 
procesu 
ustawoda
wczego;
- wyjaśnić,
co jest 
głównym 
celem 
działalnoś
ci partii 
polityczne
j.

pojęcia: 
mandat, 
komisje 
sejmowe, 
Prezydium
Sejmu, 
Konwent 
Seniorów,
- wyjaśnić,
jakie 
znaczenie
w państwi
e 
demokrat
ycznym 
ma 
aktywnoś
ć 
wyborcza 
obywateli;
- wskazać 
skutki, 
jakie 
niesie dla 
państwa 
i społecze
ństwa 
niska 
frekwencj
a 
wyborcza.

2. Prezydent
i Rada 
Ministrów

- wymienić 
organy 
władzy 
wykonawcz
ej w 
Polsce;
- podać 
imię 
i nazwisko 
urzędującej
głowy 
państwa 
oraz Prezes
a Rady 
Ministrów;
- określić 
sposób 
powoływan
ia 
Prezydenta
RP;
- podać 

- 
przedstaw
ić główne 
zasady 
wyboru 
Prezydent
a RP;
- 
wymienić 
podstawo
we 
kompeten
cje 
Prezydent
a RP;
- 
wymienić 
podstawo
we 
kompeten
cje Rady 
Ministrów.

- 
uporządko
wać 
kompeten
cje 
Prezydent
a RP 
[polityka 
wewnętrz
na, 
polityka 
zagranicz
na];
- omówić 
główne 
zasady 
procedury
tworzenia 
rządu;
- 
przedstaw
ić 

- wyjaśnić,
na czym 
polega 
kontrola 
polityczna
Sejmu 
nad Radą 
Ministrów;
- wyjaśnić 
na czym 
polega 
zasada 
kontrasyg
naty; 
- 
przedstaw
ić główne 
zadania 
wskazany
ch 
ministerst
w;

- 
zaprezent
ować* 
zadania i 
zakres 
działań 
wybraneg
o 
ministerst
wa; 
- na 
podstawie
zgromadz
onych 
informacji
, 
wyjaśnić, 
w jaki 
sposób 
działania 
wskazany
ch 



przykład 
uprawnieni
a 
Prezydenta
RP.

podstawo
we fakty 
dotyczące
życiorysu 
polityczne
go 
urzędując
ej głowy 
państwa 
oraz 
Prezesa 
Rady 
Ministrów.

- 
wymienić 
Prezydent
ów RP po 
1989 r.

ministerst
w 
wpływają 
na życie 
przeciętn
ej polskiej
rodziny.

3. Sądy i 
trybunały

- podać 
przykłady 
spraw, z 
którymi 
człowiek 
może 
zwrócić się 
do sądu; 
- wymienić 
rodzaje 
sądów w 
Polsce.

- 
wymienić 
główne 
zasady 
postępow
ania 
sądowego
; 
- 
wymienić 
nazwy 
trybunałó
w 
działający
ch 
w Polsce;
- określić 
główne 
zadanie 
Trybunału
Konstytuc
yjnego;
- 
wyjaśnić, 
czym 
zajmują 
się sądy 
administr
acyjne.

- 
rozpoznać
główne 
zasady 
postępow
ania 
sądowego
,
- wyjaśnić,
na czym 
polega 
zasada 
niezależn
ości 
sądów;
- wyjaśnić,
na czym 
polega 
zasada 
niezawisło
ści 
sędziów;
- wyjaśnić,
jaką rolę 
pełnią 
sędziowie 
w procesi
e 
sądowym;
- 
wymienić 
strony 
postępow
ania 
sądowego
[postepow
anie 
karne i 
cywilne].

- 
wymienić 
zasady 
gwarantuj
ące 
niezawisło
ść 
sędziów, 
- wyjaśnić,
znaczenie
zasady 
dwuinstan
cyjności 
postępow
ania 
sądowego
;
- wyjaśnić,
w jaki 
sposób 
realizowa
na jest 
zasada 
dwuinstan
cyjności 
postępow
ania 
sądowego
,
- wyjaśnić 
rolę 
Trybunału
Konstytuc
yjnego 
i Trybunał
u Stanu 
dla 
ochrony 
zasady 
państwa 
prawa.

- omówić 
strukturę 
i hierarchi
ę sądów 
w Polsce;
- 
zaprezent
ować 
strukturę 
organizac
yjną sądu 
rejonowe
go;
- zająć 
stanowisk
o 
w sprawie
roli 
ławników 
w 
procesie 
sądowym 
[zbudowa
ć 
argument
y 
i kontrarg
umenty].



4. Organizacj
e 
pozarządo
we

- podać 
przykłady 
organizacji 
pozarządo
wych;
- podać 
przykłady 
działań 
wolontarius
zy.

- podać 
przykłady 
realizacji 
prawa do 
swobodne
go 
zrzeszania
się;
- 
odszukać 
przykłady 
stowarzys
zeń 
i fundacji 
działający
ch 
w swoim 
środowisk
u 
lokalnym; 
- podać 
przykłady 
działań 
podejmow
anych 
przez 
związki 
zawodowe
; 
- 
wymienić 
cechy 
wolontaria
tu.

- wyjaśnić 
pojęcia: 
fundacja 
i stowarzy
szenie;
- wyjaśnić,
jak rolę 
pełnią 
związki 
zawodowe
; 
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
angażowa
nia się 
w działani
a 
organizacj
i 
pozarządo
wych;
- 
przedstaw
ić korzyści
wynikając
e z pracy 
w wolonta
riacie;
- 
wymienić 
główne 
organizacj
e 
młodzieżo
we 
działające
w Polsce.

- wyjaśnić,
jaką rolę 
w 
państwie 
demokrat
ycznym 
odgrywa 
zasada 
swobodne
go 
zrzeszania
się;
- wyjaśnić 
różnicę 
pomiędzy 
fundacją 
a stowarz
yszeniem;
- wyjaśnić,
czym jest 
organizacj
a pożytku 
publiczne
go i w jaki
sposób 
można 
wspomóc 
jej 
działalnoś
ć.

- 
aktywnie 
uczestnic
zyć 
w działani
ach na 
rzecz 
wspierani
a innych 
ludzi, 
rozwoju 
środowisk
a 
lokalnego
[aktywnoś
ć 
w organiz
acjach 
pozarząd
owych, 
praca 
w wolonta
riacie]; 
- 
zaprezent
ować* 
wybraną 
organizacj
ę 
pozarząd
ową 
[misja, 
wartości, 
cele, 
formy 
działania, 
struktura 
organizac
yjna, 
znaczenie
dla 
środowisk
a];
- 
przedstaw
ić historię
NSZZ 
”Solidarn
ość”;
- 
zaplanow
ać 
działalnoś
ć 



i struktur
ę 
organizac
yjną 
dowolneg
o 
stowarzys
zenia.

5. Media i 
opinia 
publiczna

- podać 
przykłady 
środków 
masowego 
przekazu;
- podać 
przykłady 
pracy 
dziennikarz
y; 
- odszukać 
w środkach
masowego 
przekazu 
przykłady 
reklam.

- podać 
główne 
cechy 
środków 
masoweg
o 
przekazu;
- podać 
główne 
cechy 
opinii 
publicznej
; 
- 
wymienić 
główne 
funkcje 
mediów;
- podać 
przykłady 
mediów 
społeczno
ściowych;
- 
odczytać, 
zilustrowa
ne 
w prostej 
formie, 
wyniki 
wskazane
go 
sondażu 
opinii 
publicznej
;
- 
wymienić 
główne 
funkcje 
reklamy.

- odczytać
cel 
wskazanej
kampanii 
społecznej
;
- wskazać 
pozytywn
e i 
negatywn
e aspekty 
funkcjono
wania 
mediów 
społeczno
ściowych;
- 
wymienić 
główne 
zasady 
etyki 
dziennikar
skiej;
- 
odszukać 
w tekście 
publicysty
cznym 
fakty i 
opinie;
- 
wymienić 
podstawo
we 
sposoby 
perswazji 
/ 
manipulac
ji 
stosowan
e 
w mediac
h.

- dostrzec 
środki 
perswazji 
/ 
manipulac
ji 
zastosowa
ne we 
wskazanej 
reklamie;
- wyjaśnić,
jaką rolę 
pełni 
opinia 
publiczna 
[sondaże 
opinii 
publicznej
] 
w państwi
e 
demokrat
ycznym;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
przestrze
gania 
zasad 
etyki 
dziennikar
skiej;
- 
odszukać 
przykłady 
łamania 
etyki 
dziennikar
skiej;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
oddzielani
a faktów 

- 
wyjaśnić, 
w jaki 
sposób 
należy 
strzec się 
przed 
manipula
cją 
stosowan
ą 
w reklam
ach;
- dokonać
krytycznej
analizy 
wybranej 
reklamy;
- 
zaplanow
ać 
[przeprow
adzić / 
wziąć 
aktywny 
udział] 
kampanię
reklamow
ą 
[kampani
ę 
społeczną
].



od opinii.

Podsumo
wanie i 
test
1. Organiz

acje 
między
narodo
we

- rozwinąć 
skrót ONZ;
- rozwinąć 
skrót 
NATO;
- podać 
przykłady 
działań 
podejmowa
nych przez 
ONZ;
- podać 
przykłady 
działań 
podejmowa
nych przez 
NATO.

- 
wymienić,
główne 
cele i 
zadania 
ONZ;
- 
wymienić 
główne 
cele i 
zadania 
NATO;
- 
rozpoznać
przejawy 
realizacji 
przez 
państwo 
polityki 
zagranicz
nej;
- 
wymienić 
główne 
organy 
ONZ.

- wyjaśnić,
jaką rolę 
pełnią 
ambasado
rzy 
i konsulo
wie;
- wyjaśnić,
jakie są 
główne 
cele 
polityki 
zagranicz
nej 
państwa;
- określić, 
kiedy 
powstało 
ONZ i 
kiedy 
powstało 
NATO;
- wyjaśnić,
czym 
zajmuje 
się Rada 
Bezpiecze
ństwa 
ONZ; 
-wyjaśnić 
pojęcie 
misja 
pokojowa 
ONZ, - 
wymienić 
przykłady 
aktywnoś
ci Polski 
w ONZ i 
NATO.

- wyjaśnić,
czym 
różni się 
ONZ od 
innych 
organizacj
i 
międzynar
odowych;
- wyjaśnić,
jaka rolę 
odgrywa 
NATO 
w polityce
obronnej 
państwa 
polskiego;
- 
wymienić 
nazwy, 
innych niż
ONZ 
i NATO, 
organizacj
i 
międzynar
odowych, 
do 
których 
należy 
Polska.

- 
zaprezent
ować* 
wybraną 
misję 
pokojową 
ONZ, 
w której 
brały 
udział/bio
rą wojska 
polskie 
[cele, 
zadania, 
historia 
misji, 
charakter
ystyka 
konfliktu, 
udział 
wojsk 
polskich, 
geografia 
polityczna
],
- wskazać
na mapie 
państwa 
członkows
kie NATO.

2. Unia 
Europej
ska

- wymienić 
rok, 
w którym 
Polska 
przystąpiła 
do Unii 
Europejskie

- określić, 
kiedy 
i gdzie 
podpisano
traktat o 
powstaniu
Unii 

- 
wymienić 
główne 
etapy 
integracji 
europejski
ej; 

- podać 
podstawo
we 
kompeten
cje 
głównych 
organów 

- 
zaprezent
ować* 
wybrane 
problemy 
[osiągnięc
ia] Unii 



j;
- wymienić 
państwa 
sąsiadując
e z Polską, 
które 
należą do 
Unii 
Europejskie
j. 

Europejski
ej;
- 
wymienić 
imiona 
i nazwiska
Ojców 
założycieli
zjednoczo
nej 
Europy;
- 
wymienić 
główne 
przyczyny
integracji 
europejski
ej,
- 
wymienić 
główne 
zasady 
funkcjono
wania Unii
Europejski
ej;
.

- wskazać 
na mapie 
państwa 
członkows
kie Unii 
Europejski
ej;
- 
odszukać 
informacj
e 
o życiorys
ie 
polityczny
m Ojców 
założycieli
zjednoczo
nej 
Europy;
- wyjaśnić 
główne 
zasady 
funkcjono
wania Unii
Europejski
ej;
- podać 
nazwy 
głównych 
organów 
Unii 
Europejski
ej;
- 
wymienić 
imiona 
i nazwiska
Polaków 
pełniącyc
h ważne 
funkcje 
w instytuc
jach 
/organach
Unii 
Europejski
ej.

Unii 
Europejski
ej,
- 
przedstaw
ić wady 
i zalety 
procesu 
integracji 
europejski
ej,
- 
zaprezent
ować 
sylwetki 
polityczne
Polaków 
pełniącyc
h ważne 
funkcje w 
instytucja
ch 
/organach
Unii 
Europejski
ej.

Europejsk
iej;
- 
zaprezent
ować* 
wybrane 
państwa 
członkows
kie Unii 
Europejsk
iej 
[historia, 
kultura, 
demografi
a, 
ekonomia
, itp.]
- 
zaplanow
ać 
[zorganiz
ować / 
aktywnie 
uczestnic
zyć] 
Dzień 
Europy w 
szkole.

3. Polska 
w Unii 
Europej
skiej

- podać 
przykłady 
praw/korzy
ści, które 
nabyli 
obywatele 
polscy 

- 
wyjaśnić, 
w jaki 
sposób 
nabywa 
się 
obywatels

- podać 
informacj
e 
dotyczące
głównych 
etapów 
integracji 

- ocenić 
proces 
integracji 
Polski 
z Unią 
Europejsk
ą - 

- 
zaprezent
ować* 
inwestycj
e gminne,
finansowa
ne 



po wejściu 
Polski 
do Unii 
Europejskie
j,
- podać 
rok, 
w którym 
Polska 
przystąpiła 
do Unii 
Europejskie
j.

two Unii 
Europejski
ej, 
- 
wymienić 
prawa 
wynikając
e 
z obywate
lstwa Unii 
Europejski
ej,
- 
wymienić 
nazwy 
funduszy 
unijnych, 
z których 
korzysta 
Polska.

Polski z 
Unią 
Europejsk
ą 
[referend
um 
ratyfikacyj
ne];
- podać 
przykłady 
wykorzyst
ania 
funduszy 
unijnych;
- wyjaśnić,
na czym 
polega 
Europejski
Rynek 
Wewnętrz
ny.

przedstaw
ić korzyści
i 
zagrożeni
a; 
- wyjaśnić,
na jakich 
zasadach 
funkcjonuj
e Strefa 
Schengen
;
- 
przedstaw
ić korzyści
wynikając
e 
z przynale
żności 
Polski do 
Strefy 
Schengen.

ze środkó
w 
unijnych;
- 
zaprezent
ować* 
wybraną 
inicjatywę
unijną 
dotyczącą
młodzieży
.

4. Proble
my 
współc
zesneg
o 
świata

- wymienić 
przykłady 
ilustrujące 
proces 
globalizacji
; 
- podać 
przykłady 
pomocy 
humanitarn
ej.

- wskazać,
na 
podstawie
mapy, 
państwa 
globalnej 
Północy i 
globalneg
o 
Południa;
- 
wyjaśnić, 
na czym 
polega 
różnica 
pomiędzy 
państwam
i globalnej
Północy 
i globalne
go 
Południa;
- podać 
przykłady 
globalizac
ji 
ekonomic
znej 
i kulturow
ej 
współczes
nego 

- podać 
przykłady 
ilustrujące
dyspropor
cję 
rozwojow
ą 
pomiędzy 
państwam
i 
globalneg
o Południa
i globalnej
Północy;
- podać 
przykłady 
zależności
pomiędzy 
państwam
i globalnej
Północy i 
globalneg
o 
Południa;
- 
uzasadnić
konieczno
ść 
udzielania
pomocy 
humanitar
nej.

- podać 
przyczyny
dyspropor
cji 
rozwojowy
ch 
współczes
nego 
świata;
- 
wymienić 
korzyści 
i zagrożen
ia 
wynikając
e z 
procesu 
globalizac
ji;
- wyjaśnić,
dlaczego 
pomoc dla
państw 
biednego 
Południa 
jest 
często 
nieskutec
zna;
- wyjaśnić 
pojęcia 
Grupa G7.

- 
zaprezent
ować* 
działania 
wybranej 
organizacj
i 
pozarząd
owej 
zajmujące
j się 
udzielanie
m 
pomocy 
humanita
rnej;  
- 
zorganizo
wać 
debatę / 
dyskusję 
[wziąć 
aktywny 
udział w 
debacie / 
dyskusji] 
dotyczącą
sposobów
udzielania
efektywn
ej 
pomocy 



świata. społeczno
ściom 
globalneg
o 
Południa;
- 
zaprezent
ować* 
problemy 
wybraneg
o państwa
globalneg
o 
Południa.

5. Konflikt
y 
zbrojne
na 
świecie

- podać 
przykłady 
działań 
terrorystyc
znych;
- podać 
przykłady 
konfliktów 
międzynar
odowych.

- podać 
przykłady 
organizacj
i 
międzynar
odowych 
zajmujący
ch się 
rozwiązyw
aniem 
konfliktów
i walką 
z terroryz
mem;
- 
wymienić 
skutki 
długotrwa
łych 
konfliktów
międzynar
odowych.

- na 
wybranyc
h 
przykłada
ch 
przedstaw
ić 
przyczyny
współczes
nych 
konfliktów
międzynar
odowych;
- 
wymienić 
skutki 
rozwoju 
terroryzm
u we 
współczes
nym 
świecie;
- 
wymienić 
cechy 
ludobójst
wa.

- 
przedstaw
ić różne 
rodzaje 
terroryzm
u;
- wyjaśnić,
dlaczego 
walka z 
terroryzm
em jest 
trudna i 
często 
nieskutec
zna.

- 
zaprezent
ować* 
wybrany 
konflikt 
międzyna
rodowy 
[lokalizacj
a 
konfliktu 
na mapie,
strony 
konfliktu, 
przyczyny
i formy 
konfliktu, 
sposoby 
rozwiązan
ia sporu].

Podsumo
wanie i 
test


